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Se as seguintes condições estiverem presentes, uma 
injeção(ões) diagnóstica SIJ deve ser solicitada.
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Critérios-chave

C r i t é r i o s - c h a v e

Exame neurológico é negativo.

Pelo menos 3 testes provocativos positivos (pelo menos 1 dos 3 testes deve ser Empurrão na Coxa ou Compressão).

Em populações com dor crônica nas costas, pacientes que têm três ou mais testes de provocação positivos para a SI, e cujos sintomas não podem ser definidos, têm uma probabilidade de ter dor na SI de 77%. E em populações grávidas com dor 

nas costas, uma probabilidade de 89%. Injeção(ões) devem ser realizadas sob orientação fluoroscópica, e uma redução da dor de 75% ou mais deve ser esperada.  
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